
◆
人
間
ド
ッ
ク
の
意
義

「
通
常
、
健
康
診
断
は
後
日
紙
媒

体
で
結
果
を
渡
す
の
が
基
本
で
す
。

こ
れ
に
対
し
て
人
間
ド
ッ
ク
は
、
当

日
の
う
ち
に
医
師
か
ら
結
果
説
明
を

行
う
の
が
日
本
人
間
ド
ッ
ク
・
予
防

医
療
学
会
の
標
準
と
な
っ
て
い
ま
す
。

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に

よ
り
、
検
査
数
値
の
み
な
ら
ず
、
超

音
波
検
査
、
Ｘ
線
検
査
な
ど
の
検
査

画
像
も
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に
示
し
な
が
ら

の
結
果
説
明
を
行
い
ま
す
」
と
帝
国

ホ
テ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
鍵
谷
俊
文
所

長
は
話
す
。

　

同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
法
定
の
健

康
診
断
に
は
な
い
、
超
音
波
検
査
や

各
種
が
ん
検
診
が
あ
り
、
オ
プ
シ
ョ

ン
検
査
と
し
て
胸
部
・
腹
部
・
頭
部

の
Ｃ
Ｔ
検
査
や
運
動
負
荷
心
電
図
検

査
も
受
診
可
能
。
そ
れ
に
加
え
て
、

帝
国
ホ
テ
ル
職
員
と
同
じ
接
遇
研
修

を
受
け
た
専
任
の
エ
ス
コ
ー
タ
ー
の

案
内
に
よ
り
、
待
ち
時
間
も
少
な
い
。

時
間
の
な
い
経
営
者
で
も
、
効
率
よ

く
自
分
の
体
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
。

「
未
病
」
あ
る
い
は
早
期
で
の
発

見
で
人
生
は
大
き
く
変
わ
る
。
人
間

ド
ッ
ク
で
見
つ
か
る
異
常
は
高
血
圧

症
、
脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
、
高
尿

酸
血
症
な
ど
生
活
習
慣
病
が
圧
倒
的

多
数
だ
。
そ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、
結

果
説
明
だ
け
で
な
く
、
保
健
・
生
活

指
導
も
行
っ
て
い
る
。
胃
が
ん
、
大

腸
が
ん
、
肺
が
ん
、
乳
が
ん
、
前
立

腺
が
ん
、
子
宮
が
ん
な
ど
治
療
可
能

な
が
ん
の
早
期
発
見
に
努
め
、
早
期

治
療
の
実
績
も
多
い
。

　

ま
た
心
房
細
動
な
ど
の
不
整
脈
や

狭
心
症
な
ど
循
環
器
急
性
疾
患
の
早

期
発
見
も
多
く
、
二
次
精
密
検
査
や

治
療
が
必
要
な
疾
患
に
つ
い
て
は
、

信
頼
で
き
る
医
療
機
関
へ
の
紹
介
状

を
作
成
し
て
受
診
を
促
し
て
い
る
。

◆
自
分
の
体
を
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

　

同
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
最
大
の
特
長
は

何
と
い
っ
て
も
立
地
。
「
帝
国
ホ
テ

ル
大
阪
」
内
に
あ
る
の
で
、
病
院
ら

し
い
雰
囲
気
は
全
く
な
い
。
ホ
テ
ル

内
の
施
設
で
は
数
少
な
い
、
日
本
人

間
ド
ッ
ク
・
予
防
医
療
学
会
と
日
本

総
合
健
診
医
学
会
の
優
良
認
定
施
設

で
あ
る
た
め
、
帝
国
ホ
テ
ル
大
阪
に

い
な
が
ら
、
質
の
高
い
人
間
ド
ッ
ク

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

「
客
室
、
レ
ス
ト
ラ
ン
も
利
用
で
き

ま
す
。
快
適
な
環
境
が
コ
ン
セ
プ
ト

の
一
つ
で
す
。
検
査
後
の
食
事
は
ホ

テ
ル
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
召
し
あ
が
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
」
（
鍵
谷
所
長
）

　

宿
泊
コ
ー
ス
は
ホ
テ
ル
の
客
室
か

ら
検
査
受
診
に
向
か
う
た
め
、
待
ち

時
間
は
部
屋
で
仕
事
を
し
た
り
、
く

つ
ろ
い
だ
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

家
族
で
健
康
を
見
直
す
機
会
と
し

て
い
る
人
も
多
い
。
子
ど
も
か
ら
親

へ
「
人
間
ド
ッ
ク
ギ
フ
ト
券
」
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ

る
。
夫
婦
で
受
診
し
て
、
結
果
説
明

を
一
緒
に
受
け
る
人
も
い
る
。

　

物
件
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
行
う
よ

う
に
、
自
分
の
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

を
行
う
必
要
が
あ
る
。
ラ
グ
ジ
ュ
ア

リ
ー
な
環
境
な
ら
ば
一
歩
踏
み
出
せ

る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
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大阪大学医学部卒業。大学病院、国立病院、
カリフォルニア州立大学サンフランシスコ校
UCSFなどで循環器内科医として研さんを積ん
だ後、全日本空輸の主席産業医としてさまざま
な職種の航空会社社員の健康管理に20年間従
事。その後、帝国ホテルクリニックの所長として
12年以上人間ドックに携わる。

帝国ホテルクリニック
（大阪市）

鍵谷 俊文 所長

解説

オプションとしてＣＴ検査や
心電図検査も受診可能

帝国ホテル大阪内にある同ク
リニックはエントランスやロビ
ーもラグジュアリーな雰囲気
だ

注目医院に聞いた！

人間ドック事情 vol.1
健康寿命を延ばすことで、事業承継にかける時間と体力を
増やすことができる。不動産経営者にとって、自分の体のメン
テナンスから得られるメリットは大きい。大阪市中心部にある
「帝国ホテルクリニック」では、ラグジュアリーな雰囲気の中で
自分の健康状態を徹底的にチェックすることができるという。
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