
「下肢閉塞性動脈疾患患者の脂質改善プロジェクト」 

この研究に関する科学的・倫理的妥当性については、当院の「臨床研究審査委員会」で審議

され、その実施について病院長より許可を得ています。この研究の実施期間は、2027 年 12

月 31 日までを予定しています。  

 

【研究の意義・目的】  

閉塞性動脈疾患（LEAD）に冠動脈疾患や頸動脈疾患を併発する患者では極めて高い心血管リ

スクがあり、欧米の LDL-C（悪玉コレステロール）の管理目標値は 55mg/dL 未満と厳格に

設定されている。一方で、LEAD 単独患者も、治療の盲点となることが多く、脂質低下療法が

十分に実施されていません。本プロジェクトでは、LEAD 患者において脂質低下療法の重要性

に関して啓蒙を行い、医療従事者・患者への教育によって、脂質管理の質向上および LDL-C

達成状況の改善を図ることを目的としています。  

 

【研究の対象】  

森之宮病院において 2026 日 9 月 30 日から 202７年 12 月３１日までに、LEAD に対して

血行再建を施行した患者さんを対象としています。  

 

【研究の方法および情報の取扱い】   

ご提供いただく情報は、診断名、年齢、性別、身長、体重、既往歴、採血結果などです。 

これらの情報は、通常の診療で得られた診療記録より抽出しますので、新たに身体的及び経済

的負担が生じることはありません。  

得られた情報は、個人情報漏えいを防ぐため、お名前、住所などの個人を特定する情報を削除

した上で個人が特定できないようにコードが付与され、匿名化されています。 

情報は電子媒体で、プロジェクト代表施設である小倉記念病院に送付されます。これらの情報

を統合して統計解析されます。統計解析は小倉記念病院で実施されます。 

研究用のコードで管理し、プロジェクト代表施設である小倉記念病院の責任の下、保管・管理さ

れます。また、本研究の結果について学会発表や論文掲載等を行う際は、個人が特定できる情

報が含まれないようにした上で、公表します。  

 

【利益相反について】  

この研究は特定の研究者や企業の利益の為に行うものではありません。また、この研究により

患者さんの利益（効果や安全性など）が損なわれることもありません。  

 

【連絡・問い合わせ先】  

この研究や個人情報の取扱いに関するご質問やご相談等がありましたら、下記の連絡先まで

お問い合わせください。またご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保

護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することができますのでお申し出

ください。  



なお、対象となる患者さんの情報がこの研究に用いられることについて、患者さん（もしくは患

者さんの代理人）にご了承いただけない場合には、研究対象としませんのでお申し出ください。

その場合でも診療上の不利益が生じることはありません。   

 

連絡先：  

森之宮病院  循環器内科  担当者 福永 匡史  

〒536-0025 大阪府大阪市城東区森之宮 2 丁目 1 番 88 号 

電話 06-6969-0111（代） 
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