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個別リハビリ（身体・認知）、集団での体操、レクリエーション、
創作活動を用いて、ご利用者の在宅での生活をより快適に、
安全に、そして充実させることを目標に介入しています。

創作活動
単なる趣味ではなく、手指の巧緻性や集中力、認知機能を高
める実践的なリハビリです。利用者は達成感を味わいながら生
活意欲を高めることができます。

OTPT

その色使い、
きれいですね！

完成した作品はリハ室で
展示しています。

みなさん集中して
取り組んでいます

完成した作品を
みなさんで鑑賞


