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どうしたら自分で食べ

られるかな？？

作業療法科では「イブニングセラ

ピー」として、実際の夕食の時間に姿勢

調整やポジショニング、自助具の導入等

の検討を行っています。食事のみならず、

整容や更衣、トイレ動作の確認や動作指

導も合わせて行っています。

新入職員が実施する場合は指導者が一

緒に入り、OJT（On the Job Training）

をしながら介入しています。

生活支援の大変さや楽しさを実感出来

る臨床の一場面です。

● イブニングセラピー

● 家屋訪問調査・指導

車椅子通れるかな？？

歩行器で歩けるかな？？

自宅復帰に向けてスムーズな退院支援を行うため、家屋訪問調査・指導

を行っています。入院時に住宅環境を確認して改修案を検討したり、退院

前には実際場面での生活動作の確認しています。

退院後のより良い生活の獲得を支援する為に日々奮闘中です！

入院時

退院前
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